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Ten program leczenia rekonwalescencyjnego ma na celu wsparcie i wzmocnienie uktadu
odpornosciowego po przebytych chorobach uktadu oddechowego i chorobie
wywofywanej koronawirusem. Kuracja ma na celu optymalizacje procesow trawiennych i
przywrdcenie rownowagi w organizmie poprzez kuracje pitne oraz zabieg zwany
wielostopniowq tlenoterapiq. Zostata ona opracowana przez profesora Von Ardenena i
jest stosowana w Karlowych Warach od 1981 roku. Inhalacje tlenem medycznym
zwiekszajg nasycenie tlenu we krwi i wspomagajq regeneracje komorek. Picie wod ze
Zrodet termalnych w catosciowy sposob poprawia gospodarke organizmu, prowadzi do
regulacji zaburzonej przemiany materii. Ponadto, reqularne picie wéd ze zrodet
termalnych zapewnia mechaniczne oczyszczenie organizmu, gorgce Zrédta poprawiajg
ukrwienie i rozluznienie bfon sluzowych, tagodzqg motoryke zotqdka i jelit, a tym samym
poprawiajg wchtanianie zawartych w wodzie sktadnikow mineralnych i uruchamiajg
wtasciwg przemiane materii.

Pobyt obejmuje nastepujacy zakres ustug:

e min. 6 noclegéw - pokdj z tazienkg (wanna/prysznic), WC, TV, telefon,
internet, suszarka do wtosdow, lodéwka, zestaw do gotowania - hotel’\
uzdrowiskowy Krivan

e czeSciowe wyzywienie ($niadanie w formie szwedzkiego stotu/
podawana kolacja)

e leczenie przy min. 6 noclegach: wstepne badanie lekarskie, EKG w
zaleznosci od potrzeb, podstawowe badania laboratoryjne, zalecane
zabiegi uzdrowiskowe (9 zabiegéw gtéwnych i 9 pomocniczych): 3
tlenoterapie uzupetnione o witaminy, 3 inhalacje / 3 wizyty w grocie
solnej, inne zabiegi na zlecenie lekarza)

e za dodatkowa optatg - infuzja witaminy C, analiza sktadu ciata przy
uzyciu INBODY 770

e prezent na wzmocnienie odpornosci

e opieka pielegniarska

Bohemia-lazné a.s., ,Spa hotels Krivan - Slovan,
Sadova 5, 360 01 Karlovy Vary, Czech Republic
tel.:+420/352 511 111 fax: +420/353 228 220
Reservation Tel.:+420/ 352 511 104 (Mo-Fr 7:30 - 15:00)

accommodation@bohemia-lazne.cz www.bohemia-lazne.cz



*Optata klimatyczna nie jest wliczona w cene pobytu.

Rekomendowana dtugos¢ pobytu moze zostac¢ wydtuzona. Jesli z jakichs wzgledéw

rekomendowana dtugos¢ pobytu Panstwu nie pasuje, liczba zalecanych procedur

zostanie dostosowana do rzeczywistej dtugosci Panstwa pobytu.

idealne potozenie w centrum Karlowych Wardw, w poblizu kolumnad ze
zrédtami mineralnymi

129 pokoi jednoosobowych i 205 dwuosobowych, komfortowo wyposazonych,
19 apartamentdow w kategorii ***, wszystkie pokoje z internetem

wtasny zaktad balneologiczny z termalng wodg mineralng i ponad 45 rodzajami
zabiegow

Centrum Wellness & Spa (basen z przeciwprgdem, kaskada, tawa do masazu
peretkowego, kacik saunowy - sauna finska, sauna parowa, sauna na
podczerwien), masaze relaksacyjne (masaz refleksyjny stép, masaz kamieniami
lawowymi, masaz aromatyczny, masaz antycellulitowy, masaz patkami
bambusowymi)

catodobowy dyzur pielegniarski
wtasny parking z systemem kamer (56 miejsc)

restauracja, taras letni * cukiernia * biblioteka * kantor wymiany walut *
fryzjer * pedicure-manicure * salon kosmetyczny * transport, taxi hotelowe *
wycieczki po okolicy, do Niemiec z biurem podrdzy Kaleidoskop Travel * ustugi
przewodnika * kacik dla dzieci i zewnetrzny plac zabaw
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